
主  催：公益財団法人戸田市文化スポーツ財団 戸田市スポーツセンター
協  力：戸田市、(一社)D-ｂeyond、戸田市身体障害者福祉会、戸田市空手道連盟、戸田中央総合病院ローイングクラブ、F.C.Niizo、

株式会社ブロンコス２０、NPO法人ワールドスポーツファミリー（デカキッズアスリートクラブ）、セノー(株)、 (有)ディーズエンターテイメント、
(株)パーソンアンドパーソンスタッフ （順不同）

問合せ：戸田市スポーツセンター 048-443-3523 ※屋内シューズをご持参ください。 ※内容は変更の可能性があります。

動きやすい服装・屋内シューズをご持参ください。市内・市外在住問わず参加可能
途中参加、再入場可能です！お気軽にご参加ください。

@

戸
田
市
ス
ポ
ー
ツ
セ
ン
タ
ー

第
一
競
技
場

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

ス
ポ
ー
ツ
フ
ェ
ス
タ

（ ）土

＠第1競技場

車いすラグビー車いすラグビー

かけっこかけっこ

陸上ボート陸上ボート

元日本代表選手で、日本パラリンピック
委員会 委員長の三阪洋行氏も来場！

専用の車いすに乗って動いてみよう！

毎年人気の「デカキッズアスリートクラ
ブ」によるかけっこ指導。走るコツを教

えてもらおう！

専用機器とシミュレーターを使用して
誰が早く漕げるか競争しよう！

ビームピストルは実弾の代わりにレー
ザー光線で的を狙う射撃用のトレーニ

ング機器です。上手に的に当てられる
かチャレンジしよう！

スポーツセンター教室の受講生による、
ブレイキン・ヒップホップダンス・空手道

の発表ステージです。がんばる姿に、
あたたかいご声援をお願いします！
発表後にはどなたでも参加できる体験会

もあります！
※タイムテーブルはHPにて公開します。

ホームページ

プロバスケットボールチームのさいたま
ブロンコス アカデミーコーチ陣が来場！

ドリブルやシュートなどを直接指導しま
す。

サッカーサッカー
キックスピードの計測や、キックター
ゲットで的当てをして、大人も子ども

も楽しくサッカーを体験しよう♪

次々と光るボタンを早押しする
動作で、瞬発力の限界にチャレンジ！

動体視力も鍛えられます

さまざまなスポーツを１日で体験できるイベントです！
運動を始めるきっかけづくりとして、ご家族や
お友達と、お気軽にご参加ください♪

さまざまなスポーツを１日で体験できるイベントです！
運動を始めるきっかけづくりとして、ご家族や
お友達と、お気軽にご参加ください♪
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ステージ発表ステージ発表

スープリューム
ビジョン
スープリューム
ビジョン

バスケバスケ

ビームピストルビームピストル

バスケとかけっこは事前予約枠があります
事前予約期間：11月25日（火）～12月9日（火）
戸田市スポーツセンターHPよりお申込みください
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３種目以上の体験＆
アンケート記入で

景品プレゼント！

バスケ・かけっこの

お申込やフェスタ

詳細はこちら
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