
8月 5日(月)

・

8月１9日(月)

７月の休館日

１

７月 １日(月) ・ ７月１６日(火)

７月２９日(月)

※７月１６日(火)は臨時休館日です

８月の休館日

令和６年７月１日
童謡の日

さくらパル通信 Vol.98
令和6年７月号

令和６年度さくらパル事業

戸田中央メディックス埼玉(女子ソフトボール部)との連携事業
いつまでも、食事を楽しむために！
「食べられる口」を保つ秘訣
～言語聴覚士がお伝えする
「舌と歯と飲み込みの関係」と

食べられる口を保つトレーニング方法」について～

転ばぬ先のバランス教室
～体幹も鍛えよう！～

対 象：市内在住・在勤の市民

費 用：３００円 ※当日集金

持 ち 物：うわばき・飲み物

定 員：先着２０名

講 師：TMGFit 健康運動指導士

布能 雅也 さん

申込期間：７月２０日(土)１１：３０～

８月１６日(金)１７：００まで

申込方法：Web・電話申込・さくらパル受付にて

対 象：市内在住・在勤の市民

費 用：３００円 ※当日集金

持 ち 物：うわばき・飲み物

定 員：先着２０名

講 師：戸田中央リハビリテーション病院

リハビリテーション科 小冷 彩果 さん

申込期間：７月１９日(金)１７：００まで

申込方法：Web・電話申込・さくらパル受付にて

７月２０日(土) １０：００～１１：３０
１階多目的室

８月１７日(土) １０：００～１１：３０
１階多目的室

両
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▼申込はコチラ

▼申込はコチラ

対 象：６歳～小学６年生（市内在住・在学の市民） 費 用：３００円 ※当日集金

※ひらがなの読める子                                持 ち 物：うわばき・飲み物

定 員：先着２０名       講 師：全国生涯学習音楽指導員 小野塚 加代さん

申込期間：７月２７日(土)１７：００まで      申込方法：Web申込

７月２８日(日) １０：００～１２：００ （受付開始 ９：３０～） １階多目的室

誰でもかんたん♪ハンドベル入門講座
初心者でもできるハンドベルを奏でながら、みんなで交流しましょう♪

申込はコチラ

２

さくら商店
10:00～夕焼けチャイム

※さくらパル休館日･臨時休館日は

お休みです。

夕焼けチャイム

５月 １日～８月３１日 18:00

さくら商店の営業時間

令和６年度さくらパル事業

秋を先取り！ハロウィンシーズンに

素敵に飾れるリースを作りましょう♪

自分だけのビー玉転がしゲームを作ろう

対 象：４歳以上の市民（市内在住・在勤・在学可）

※小学生未満は保護者同伴

費 用：５００円 ※当日集金

定 員：先着１０名

講 師：手作り工房KAN 平松寛子さん

申込期間：７月７日(日)１２：００～８月３日(土)

１７：００まで

申込方法：Web申込にて

８月４日(日) １０：００～１２：００
２階会議室

自分だけのビー玉転がしゲームを作りましょう！

夏休みの課題にぴったり♪

８月２５日(日) １０：００～１２：００
２階会議室

対 象：市民(在学・在勤可)

費 用：５００円 ※当日集金

定 員：先着１０名

講 師：市民ボランティア

申込期間：７月２５日(木)１０：００～

８月２４日(土)１７：００まで

申込方法：さくらパル受付・電話・Web申込にて

８月２４・３１日、９月７・１４日 毎週土曜日 全４回
さくらパル１階 音楽練習室 １５：３０～１７：００ （受付 １５：００～）

ウキウキウクレレ
～ウクレレでメロディを弾いてみましょう～

対 象：中学生以上の市民(在学・在勤可) 定 員：先着２０名

受 講 料：2,000円 ※全４回分 初日(８/２４)に集金 ※ウクレレレンタル代とは別です

持 ち 物：筆記用具・ウクレレ

※ウクレレレンタルの方：先着７名まで、1回につき500円でレンタルいたしますので事前にご相談ください

（例：1回分のみレンタル→受講料＋500円 4回分レンタル→受講料＋2,000円）

講 師：ウクレレクラブカイルア主宰 LEINA先生

申込期間：７月２８日(日)１２：００～８月２３日(金) １７：００

申込方法：さくらパル受付・電話・Web申込にて

ウクレレの基礎を楽しく学び、みんなで演奏しましょう♪

汚れても良い服装で
お越しください

申込は

こちら

申込はこちら▼

申込はこちら▼

季節のリース作り講座
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戸田市文化会館 ７・８月の休館・臨時休館日
毎週水曜日戸田市文化会館情報

アウトリーチ事業「出張スポーツ講座」参加者募集中です

戸田市スポーツセンター７・８月の休場・臨時休場日
７/１０(水) ・７/１６（火）・８/１４(水)

イベントの詳細に関しては、各事業チラシまたは文化会館ＨＰをご確認いただくか、

文化会館までお問合せください。（048-445-1311）

戸田市
スポーツセンター情報

市内の希望の場所にスポーツセンターより講師を派遣しスポーツを楽しめる事業です。

令和６年度より講座を増設！新しく運動を始めてみたい方にもオススメです。

お気軽にお問い合わせください。 ※詳細はパンフレットをご覧ください

令和６年９月～１１月にて初心者向けの弓道教室を実施します。

募集期間は８月１２日（月）～１８日（日）を予定。詳細はスポーツセンターHPよりご確認ください

スポーツ
センター公式
ホームページ

文化会館

公式ホームページ

弓道教室開催のご案内

日時：希望の日時で

場所：市内のご希望の場所で（ご自身でご用意をお願いします）

申込方法：希望日の２か月前までに、WEB・窓口・メール・郵送にて

費用：１講座１５００円（人数に係らず）

第１７回戸田音楽祭メインコンサート 川井郁子とＮ響の仲間たち
と き／１０月６日（日）１４：００～

チケット／全席指定 一般３，５００円／高校生以下２，０００円

※この公演は、戸田音楽祭の趣旨に基づき、上質な音楽を低廉な料金でご鑑賞いただけます。

※当日は、いずれも３００円増 ※未就学児入場不可

※無料託児あり：１歳～小学校入学前まで

（９月２７日（金）までに要事前申込。先着１０名様まで。定員になり次第締め切らせていただきます。）

出 演／川井郁子、Ｎ響メンバーによる弦楽アンサンブル

市民先行申込（抽選）／７月１３日（土）１０：００～２７日（土）１８：００

※文化会館Ｗｅｂチケットサービスからの申込のみ。

※市内在住者に限り１人１回、４枚まで（同行者も市内在住者に限る）。

一般発売／８月１０日（土）１０：００～

※文化会館窓口（来館・電話）のみ、８月１１日（日）１０：００～（残席がある場合に限る）

販売場所／文化会館、文化会館Ｗｅｂチケットサービス、さくらパル 他

主催・問合せ／文化会館

第５回 文化会館大ホールで
  スタインウェイピアノを弾いてみませんか♪

と き／８月１３日（火）、８月１５日（木）、８月１６日（金）、

                  ８月２４日（土）、８月２５日（日）、８月２９日（木）

①１０：００～ ②１１：００～ ③１３：００～

                 ④１４：００～ ⑤１５：００～ ⑥１６：００～

費 用／１名５００円（傷害保険料含） ※各回１組限定／４５分間 ※１組１回までの申込となります。

申込対象／市内在住・在勤・在学者（ピアノを専門的に学習したことのある小学生以上の方で、ピアノを大切に扱える方）

申込期間／７月１５日（月・祝）１８：００まで ※応募者多数の場合は抽選。

申込方法／所定の申込用紙を文化会館へ提出（持参またはFAX）または二次元コードのフォームから申込

                  ※さくらパルではお申込みいただけません。

パンフレット
情報はコチラ

©Shintaro Shiratori, 
Sony Music Labels,Inc

詳細は

こちら

文化会館

公式SNS

スポーツの日記念事業のお知らせ

７月中旬よりスポーツの日記念事業をご案内予定です。

小学生を対象とした話題のスポーツを体験できるイベントを予定しております。

詳細はスポーツセンターHPよりご確認ください。

申込は

こちら

４

〒335-0026 戸田市新曽南3-1-5 新曽南庁舎1･2階

048-229-1061 (9:00～19:00)

048-447-2055

sakurapal＠toda‐zaidan.org

8:30〜21:30 (受付時間 9:00～19:00)

毎月第1･3･5月曜日(祝日は除く)及び12月29日～1月3日

※上記以外に臨時休館する場合がございます。

http://toda-zaidan.org/sakurapal/

所 在 地

電 話

F A X

E - m a i l

開 館 時 間

休 館 日

ホームページ さくらパル

さくらパルからのお知らせ

➤７月の抽選予約(２０２４年１０月分)で

当選された方の支払期限は下記の日付となります。

７月３０日(火)

➤粗大ゴミ収集券を販売中です。(1枚400円)

青少年の居場所

お問合せ：戸田市こども青少年部

児童青少年課 青少年担当へ

（✆048-441-1800）

７月 ３日（水） ７月１７日（水）

 ８月 ７日（水） ８月２１日（水）

（午後4時から午後7時まで）

サークルメンバーの
募集掲示を出してみませんか

市 民 ギ ャ ラ リ ー
展 示 作 品 募 集 中

さくらパルの多目的室や会議室を利用されているサークル

団体の方は、館内に設置されているメンバー募集用の掲

示板を利用することができます。

掲示場所は、１階多目的室前と２階ラウンジに設置さ

れているパネルです。

ご利用にあたっては申込書の記入が必要となりますので、

２階窓口までお申し付けください。

※申込受付後、随時掲示を開始します。

※掲示期限は設けず、取り下げのお申し出があるまで

掲示を継続します。

※掲示内容に変更が生じた場合は、
窓口までお知らせください。

さくらパルの１階多目的室前にある市民ギャラリーは、戸

田市内在住または在勤の方であれば、どなたでも無料で

利用することができます。

ご利用にあたっては申請書の記入が必要となりますので、

以下の点をご了承の上２階窓口までお申し付けください。

●ギャラリーの使用は１日単位で、最大１４日間連続

使用ができます。

●展示品等について、当館では管理上の責任が負え

   ません。利用者の方は責任をもって管理してください。

●作品を展示するための額等はご自身でご用意ください。

ピクチャーレールはご利用いただけます。

ホームページを
リニューアル
しました！

▼メールアドレスも変更しました

公益財団法人 戸田市文化スポーツ財団

【発行】
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